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项目总结

	项目名称
	自闭症儿童康复课

	项目内容
（1000字以上）
	1. 项目背景 
自闭症也称孤独症。据2019年发布的《中国自闭症教育康复行业发展状况报告》显示，中国自闭症发病率达0.7%，自闭症患者已超1000万，0到14岁的儿童患者达200余万，并以每年近20万的速度增长，且呈逐年上升趋势。这些孩子虽然不聋，却对外界充耳不闻；虽然不哑，却不愿开口说话。虽然他们像星星一样纯净、漂亮，却也像星星一样冷漠、孤独，这些孩子们就像星星一样闪烁着微弱的光芒，活在自己的世界里，因此被称为“星星的孩子”。
患病人数庞大。《2020年儿童发展障碍康复行业报告书》指出，我国尚缺少孤独症儿童的代表性好的大规模流行病学调查研究，较为公认的我国的孤独症患病率约为0.7-1%，有报道估计我国孤独症儿童有300万以上。
早期干预能有效改善孩子自闭情况。孤独症儿童在1岁左右即可筛查出，1岁半到2岁多数可作出临床诊断；孩子们多数是多维度能力的不足（手部精细能力、认知能力、语言能力、社交能力、自理能力等），由于多种能力的不足导致孩子的综合智力、社会交往、未来的职业发展，都受到严重影响。如果自闭症孩子缺少早期的科学干预，就算日后接受治疗，也无法正常生活、工作，甚至可能成为残疾人。因此，早期干预在自闭症的治疗中发挥着重要的作用。
从2-3岁开始，自闭症儿童每周须保证40小时的专业行为干预，且持续2年以上，才可以取得最好的康复效果。家长因缺乏专业康复知识，干预时长较短且效果不佳；专业机构干预费用较高，且占家庭收入比例较高，在家庭月总收入在5000元以下的群体中，接近60%的家庭每月康复费支出占家庭总收入的60%以上；甚至有超过20%的家庭每月康复费用支出远远高于当月家庭总收入。
儿童干预黄金期需要密集干预，但经济困难家庭仅能负担部分课程费用，无法全面满足儿童认知、言语、感统、生活自立能力等训练需求。

2、项目目标 
为5名经济困难的自闭症儿童筹集100节康复训练课经费，并为他们提供帮助。

3、受益群体 
- 群体画像：5名经济困难的自闭症儿童。
- 覆盖范围：北京市朝阳区彩虹村庄康复中心。

4、执行计划与调整 
原计划：
2024年3月-8月 在腾讯公益发起线上筹款
2024年9月-10月 项目实施
2024年11月 项目阶段性总结
实际实施：
2024年3月-12月 在腾讯公益发起线上筹款
2025年4月-5月 项目实施
2024年6月 项目阶段性总结
根据筹款情况，已筹款14,057.1元，已满足项目执行的最低金额要求。2025年5月，爱童工程为5名经济困难的自闭症儿童每人上10节一对一康复训练课，共50节。

5、核心活动详情  
对5名儿童进行运动能力训练、语言和沟通能力训练、认知能力训练、生活自理能力训练。

	项目实施时间
	2025年4月-5月

	项目实施地点
	北京市朝阳区彩虹村庄康复中心

	服务对象
	经济困难自闭症儿童
	受益人数
	5人

	项目预期目标
（参照申报书）
	在康复机构现有课程体系下，结合康复机构对帮扶对象的评估和家长意愿，在认知个训、言语个训、感统个训、生活能力训练和实景泛化课程中选择一种课程，给帮扶对象每天增加一节一对一康复课，让他们得到更为有效和更有针对性的康复训练。

	项目实际完成情况及说明
	通过1对1的辅导方式，对5名儿童进行运动能力训练、语言和沟通能力训练、认知能力训练、生活自理能力训练。

	项目成效
	社会效益分析 
在老师的努力和孩子的积极配合下，取得了一定的效果，使孩子的能力得到了提升。该项目也得到了家长的认可和感谢，真正的给需要的家庭带来了帮助，并表示希望以后还能有更多这样的机会，让孤独症儿童得到社会的关注和帮助。

	项目实际支出经费总额
	资金来源
 腾讯公益公募筹款

财务合规性
	日期
	摘要
	支出
	收入

	
	上年结转
	
	14077.18

	2025.1.31
	收捐款-线上 财付通202501 爱童 自闭症儿童康复课
	
	18.00

	2025.3.31
	支付项目款-自闭症儿童康复课 爱童工程 北京市朝阳区彩虹村庄康复中心
	12000.00
	

	
	合计
	12000.00
	14095.18




	项目经验及建议
	成功模式 
在项目帮扶范围内，结合有特定需求的群体发起线上公募，能更有针对性的筹集善款，对特定人群实施及时、有效帮扶。

问题与挑战 
对筹款周期预估不足，导致筹款时间延长。

改进建议 
增加宣传力度，提高筹款能力。
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